
 
 

 
 

サッカースクール（年少～小学２年生向け） 

ＮＰＯ法人大富士フットボールクラブ 

☆土曜スクール☆参加者の募集について 

 

 
ボールを上手に操るには、まずは自分の身体を思い通りに動かせることが必要です。 

神経系が著しく発達する５歳から８歳までの「プレ・ゴールデンエイジ」と呼ばれるこの期間に、多種多様

な動きを体験しながら、身体を動かす楽しみを知ることが、その後の動作の習得や専門的な技術の上達へ

とつながっていくものと考えています。 

本スクールでは、サッカーを通じて楽しく身体を動かす中で、子どもたちの神経系の発達を促し、「ボール

を扱う技術（ボールフィーリング）」の向上に重点を置いた『平日特化型スクール』につなげていきます。 
 

内 容 サッカーを通じた動き（ステップ・ボールタッチ・ドリブル・ゲームなど）の中で楽しく身体を動かします。 
 

会 場 大富士小学校Ｇ  
 

実施日 週１回（土曜日） ※祝日・年末年始（１２／２９～１／３）は休み 
   

時 間 ●全学年共通  午後３時～午後４時３０分   
   

対 象 幼児（年少）～小学２年生   

・サッカー（に限らず何か運動）を始めたい！そんな幼児さん・小学生に。 

・（基本、チーム練習と一緒に実施のため）大富士ＦＣ（チーム）の子どもたちと一緒にサッカーがしたい！そん

な小学生に（初心者でもお子さんのレベルに応じた指導を行いますのでご安心ください。）。 

・スクール活動のため、どこかのチームに所属していても並行して参加が可能です！  

・もう一歩先の発展的なことをやりたい！という希望者は、別の曜日に実施している「平日特化型スクール」

への参加も可能ですので、お気軽にご相談ください。 
 

入会金・年会費 入会金なし・年会費８００円（スポーツ安全保険（※単発参加者の加入は任意）代として ） 
 
月会費 入会制（月額１，０００円）or 単発参加制（１回５００円）のどちらかを自由に選択いただけます。 
 
保険 スクール加入者は、原則、スポーツ安全保険に加入していただきます（単発参加者は、希望者のみ加

入します（希望者はスタッフにお申し出ください。）。 

加入手続は当法人で行います。 

なお、スポーツ安全保険未加入者がスクール活動中に負ってしまった傷害については、保険適用が

されませんので、あらかじめご了承の上、ご参加ください。 
 

お試し参加 １か月間（参加希望者は、事前に下記事務局にメールをいただけますと幸いです。） 

        まずはお試しからお気軽にご参加ください！ 
 

※ その他、詳細は『大富士ＦＣホームページ』でご確認ください。 
 

＜お問い合わせ＞  

ＮＰＯ法人大富士ＦＣ事務局（jimukyoku@ohfuji-fc.com）まで 


