
 
 

ＮＰＯ法人大富士フットボールクラブ 
平日特化型スクール☆ボールフィーリング☆参加者の募集について 

 

 
本スクールでは、サッカー選手の根幹の能力となる「ボールを扱う技術（ボールフィーリング）」

の向上に重点を置き、学年やカテゴリー（ジュニアユース・ユース）が上がった時に、どんな相手・
状況にも慌てることなく、自分が対峙する目の前の相手との１対１を常に楽しめる、個性豊かな選
手の育成を目指すためのスクールを実施します。 

カテゴリーごとに分かれ、常に自分の現在の能力の少し上にチャレンジし、無理なく楽しみなが
ら、自然と高いスキルが身に付くことを目指します。 

また、本スクールでは、通っている中学校にサッカー部がないため、今はサッカーをやれていな
いが、高校生になったら再びサッカーをやりたい！…中学のサッカー部に所属しているが、ボール
を扱う技術に更に磨きをかけたい！…そんな熱い思いを持った中学生の参加も募集しています！ 

 

内 容 個人でボールを扱う技術（ボールタッチ・ドリブル・ターン・１対１など）に特化したト

レーニング（月に数回、体幹ストレッチ＆アジリティトレーニングもあり） 

 

会 場 大富士小学校Ｇ（施設の予約状況により、他会場で実施する場合あり）  

 

実施日 週２日（基本、火曜日・木曜日） ※祝日・年末年始（１２／２９～１／３）は休み 

  

時 間 ●全学年共通  午後７時～午後８時３０分   

   

コース 毎回参加コース／開催日の全てに参加可能（月平均８回程度開催）  

※原則、雨天等により中止が多い月であっても月６回以上の開催日は確保 

    週１参加コース／月４回（休日を除き、火又は木曜が５週ある月は月５回）まで参加可能 

 

対 象 小学３年生～中学生 ※頑張る気持ちがあれば小学２年生以下のお子さんも歓迎です！ 

高校生以上の大人の方の参加もいつでも歓迎いたします。  

・将来のため、早いうちから少しでも足元の技術を高めておきたい！そんな小学生に。 

・高校生になったらまたサッカーをやりたい！部活動で活躍したい！そんな中学生に。 

・スクール活動のため、どこかのチームに所属していても並行して参加が可能です！ 

 

入会金・年会費 入会金なし・年会費８００円（スポーツ安全保険（※中学生以上加入は任意）代として ） 

 

月会費 小学生（入会制） 毎回参加コース ３，０００円 ／ 週１参加コース ２，０００円 

    ※小学生は入会制（ワンコイン制よりお得な会費設定となっております。）が基本ですが、

単発での参加を希望する方は、お気軽にご相談ください。 

    中学生（ワンコイン制）参加の都度 １回５００円 

 

お試し参加 １か月間（参加希望者は、事前に下記事務局にメールをいただけますと幸いです。） 

 

※ その他、詳細は『大富士ＦＣホームページ』でご確認ください。 

 

＜お問い合わせ＞  

ＮＰＯ法人大富士ＦＣ事務局（jimukyoku@ohfuji-fc.com）まで 


