
   選手育成コンセプト（目指す選手像） 

 

 

 

●最優先事項● 

 

 ・プレッシャーの速い相手にも慌てない、高い足元の技術（ボールフィーリング）を徹

底して身に付けます。 

 

 ・「相手にかわされない」という守備意識ではなく、「積極的に前に出て相手にプレッ

シャーをかけ、絶対にボールを奪って攻撃に繋げる」「絶対に相手を自由にプレーさ

せない」という強い意識を持った攻撃的なディフェンスを徹底して身に付けます。 

 

〇その他大切にしている事項〇  

 

・プレー・思考の連続性 

 

・仲間のために身体を張る・走ることのできる献身性 

 

・豊かなイメージ（創造性） 

 

 原因・要因の追求 

 ・どうしてうまくいったのか？逆にうまくいかなかったのか？何も考えずにそれをその

まま流してしまえば、それは偶然（たまたま）でしかなく、再現性は生まれません。 

物事には必ず理由が存在します。たくさんのチャレンジの中で成功や失敗を繰り返

し、そのたびにそれを検証し、最終的にはうまくいく時間をより長く、うまくいくプ

レーをより多くするため、原因・要因を常に考える癖を身に付けるための働きかけを

低学年のうちから大切に指導していきます。 


