
　本大会に参加いただきありがとうございます。

　大会運営にあたり、いくつか、案内させていただきます。

　試合中の「けが」や「病気」になった場合の救急用の連絡先、地震などの災害時の初期

対応と避難場所を掲載しています。ご確認下さい。

　試合会場では、「ＡＥＤ」（必要に応じて電気的なショックを与え、心臓の働きを戻す

ことを試みる医療機器）を、本部テントまたは隣接施設に備えています。緊急時には申し

出てください。

　また、地震が発生した場合、山間部や高台のため、どの会場も津波の心配はありません。

　しかし、建物の崩壊、がけ崩れ、液状化現象などの被害は想定されます。

　会場となっているグランドの大半が広域避難地に指定され、隣接する校舎・体育館が広

域避難施設となっています。災害時は、地元の方の参集が見込まれます。会場責任者など

本部の指示にしたがって、冷静に行動して下さい。皆様のご協力をお願いします。

１．救急車・救急病院の連絡先

(1)救急車　※救急車が必要なときは119番通報をしてください。

　・田方北消防署　055-978-0119　（函南町内のグラウンド）

　・田方中消防署　0558-76-0119　（伊豆の国市内のグラウンド）　　　　

　・田方南消防署　0558-74-0119　（伊豆市内のグラウンド）　　　　　　　

　・熱海市消防署　0557-81-9911　（熱海市内のグラウンド）　

　・伊東消防署　　0557-38-0119　（伊東市内のグラウンド）

(2)救急病院　※当日の当番医を、市のホームページなどで確認してください。

　・順天堂静岡病院　　　　　055-948-3111　   　伊豆の国市長岡1129　　

　・伊豆保健医療センター      0558-76-0111　　　伊豆の国市田京270-1

　・熱海所記念病院　　　　　0557-82-3000　　　熱海市昭和町20-20　

　・国際医療福祉大学熱海      0557-81-9171 　　  熱海市東海岸13-1　  

　・伊東市民病院                  0557-37-2626 　　  伊東市岡196-1

２．地震発生。どうする・・・

　地震が発生したら、まず身の安全を守らなければなりません。

　大災害がおこると、防災関係機関の対応能力にも限界があります。

　自分自身の的確な行動と、周囲の人に救護をどう求めるかも大切です。

(1)身の安全を守る

　地震の大揺れは数十秒から1～2分程度続きます。この間は、落下物などから身を

守ることが最も大切です。

　外出しているときは、持ち物か持ち物がない場合は、両手で頭を落下物から守り

ましょう。
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(2)揺れがおさまったら

　周囲の人に声をかけて選手、応援、指導者などチーム関係者の安全を確認しましょう。

　近隣で火災が発生したり、建物倒壊の恐れがある場合には、安全な場所へ避難することが

必要です。本部や地元チーム方などに誘導を頼み、早めに避難しましょう。

(3)火災が発生したら

　大きな地震が起こると、火災が発生することがあります。万一身近なところで火災が起こ

ったら、近くにいる人たちに知らせ、助けを求めましょう。

　自分で火を消すことができないと思ったら、すぐに逃げ出しましょう。

(4)情報の把握

　テレビ、ラジオ、行政の広報などで情報を入手し、正しい情報に従って行動しましょう。

携帯電話はつながりにくくなり、災害伝言ダイヤル等を利用しましょう。

(5)避難所では

　避難所ではみんなが不安を感じています。人のうわさやデマにまどわされず、ラジオなど

から正しい情報を聞き、まわりの人たちと協力して行動しましょう。

３．各会場　緊急時避難地一覧

会　場 会場住所
緊急時避難地

（住所・施設名）
備　考

1
姫の沢公園
スポーツ広場

熱海市熱海1804-5
熱海市西山町41-1
第一小学校

「広域物資拠点」と
なっています。

2
かんなみスポーツ
公園

函南町平井1703－2
函南町平井972
函南東小学校

「広域物資拠点」と
なっています。

3
函南西小学校
グラウンド

函南町間宮475 同小学校

4 韮山運動公園 伊豆の国市韮山多田860
韮山町韮山多田572
多田公民館

会場から徒歩15分

5
長岡中学校
グラウンド

伊豆の国市長岡1407-1 同中学校

6
大仁北小学校
グラウンド

伊豆の国市守木312 同小学校

7 神島グラウンド 伊豆の国市神島
伊豆の国市三福325
大仁小学校

会場から徒歩20分

8
中伊豆小学校
グラウンド

伊豆市八幡158-2
伊豆市八幡407
中伊豆中学校

会場から徒歩20分

9 中伊豆グラウンド 伊豆市八幡860
伊豆市八幡407
中伊豆中学校

会場から徒歩20分

10 小室山グラウンド 伊東市1260
伊東市川奈1083-1
川奈小学校

会場から徒歩35分

‐16‐


