
平成 28年度(公財)静岡県体育協会 

アスレティックトレーナー協議会第 1 回研修会 

＜開 催 要 項＞ 

 

【趣旨】 (公財)日本体育協会公認アスレティックトレーナー（以下、AT）としての資質向上およ

び静岡県における情報交換並びに交流を目的として開催する。 

 

【主催】 静岡県体育協会アスレティックトレーナー協議会 

 

【開催日時】 平成 28年 7月 10日（日）午前 9時 30分～11時 00分 （受付 午前 9時 00分～） 

 

【会場】 静岡県男女共同参画センター「あざれあ」4階 第 1研修室 

〒422-8063 静岡市駿河区馬渕 1丁目 17-1  TEL：054-255-8440 

 

【内容】 「フィジカルコーチの役割とトレーニングの実際 ～アスレティックトレーナーとの連携～」 

講師  菅野 淳（かんの あつし）氏 （ジュビロ磐田フィジカルコーチ） 

 

J1 ジュビロ磐田でフィジカルコーチとしてご活躍されている菅野淳氏に、トッププロの

現場で実際に行っている業務やトレーニング、またそこに関わるアスレティックトレーナ

ーを含めたコーチングスタッフとの連携についてご講演いただきます。 

 

経歴 

1989～1991  筑波大学蹴球部 コーチ 

1992～1993  ヤマハ発動機サッカー部 コンディショニングコーチ 

1994～2003  ジュビロ磐田：フィジカルコーチ 

2004      U-23 アテネオリンピック日本代表：フィジカルコーチ 

2005～2006.6  ジュビロ磐田：フィジカルコーチ 

2006.7～2006.12 ジュビロ磐田：ホームタウン推進部育成センター育成・フィジカル担当 

ヤマハ発動機ジュビロ：臨時フィジカルコーチ 

2007～2010   ヴィッセル神戸：フィジカルコーチ 

2011～2014   FCソウル：フィジカルコーチ 

2015～     ジュビロ磐田：フィジカルコーチ 

 

書籍 

『コンディショニングの科学』 (共著) (朝倉書店 1995) 

『スポーツコンディショニング ケガを防ぐ体づくり』 (ベースボールマガジン社 2001) 

『強くなるためのサッカーフィジカルトレーニング』 (共著) (スキージャーナル 2004) 

『選手と指導者のためのサッカー医学』 (共著) (金原出版 2005) 

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%A4%E3%83%9E%E3%83%8F%E7%99%BA%E5%8B%95%E6%A9%9F
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%B8%E3%83%A5%E3%83%93%E3%83%AD%E7%A3%90%E7%94%B0
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%A2%E3%83%86%E3%83%8D%E3%82%AA%E3%83%AA%E3%83%B3%E3%83%94%E3%83%83%E3%82%AF_(2004%E5%B9%B4)
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%A4%E3%83%9E%E3%83%8F%E7%99%BA%E5%8B%95%E6%A9%9F%E3%82%B8%E3%83%A5%E3%83%93%E3%83%AD
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%B4%E3%82%A3%E3%83%83%E3%82%BB%E3%83%AB%E7%A5%9E%E6%88%B8
https://ja.wikipedia.org/wiki/FC%E3%82%BD%E3%82%A6%E3%83%AB
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%9C%9D%E5%80%89%E6%9B%B8%E5%BA%97
https://ja.wikipedia.org/wiki/1995%E5%B9%B4
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%99%E3%83%BC%E3%82%B9%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%AB%E3%83%BB%E3%83%9E%E3%82%AC%E3%82%B8%E3%83%B3%E7%A4%BE
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%B9%E3%82%AD%E3%83%BC%E3%82%B8%E3%83%A3%E3%83%BC%E3%83%8A%E3%83%AB
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%B9%E3%82%AD%E3%83%BC%E3%82%B8%E3%83%A3%E3%83%BC%E3%83%8A%E3%83%AB
https://ja.wikipedia.org/w/index.php?title=%E9%87%91%E5%8E%9F%E5%87%BA%E7%89%88&action=edit&redlink=1


【参加者】 ATまたはトレーナー活動またはスポーツ指導にかかわる方 

 

【参加人数】 60名（定員に達し次第締め切らせていただきます） 

 

【参加料】 静岡県体育協会 AT協議会会員 無料（年会費を納めていただいた方） 

一般 2,000円 

学生 1,000円 

 

【お申込方法】 ①FAX   別紙の参加申し込み用紙にご記入後、053-585-1661へ送信ください 

②E-mail  ①氏名②所属③住所④電話番号⑤メールアドレス⑥参加種別 

       上記の内容を at@hm.morishima.ac.jpまで送信ください 

 

お申込締め切りは平成 28年 7月 7日（木）とさせていただきます。 

 

【AT協議会入会について】 

(公財)静岡県体育協会アスレティックトレーナー協議会は静岡県所属のAT有資格者が入会資格

者となっております。 

本協会未登録の ATの方で入会を希望される場合には、お手数ですが本協議会事務局までお問い 

合わせください。 

 

【問い合わせ先】 

(公財)静岡県体育協会 アスレティックトレーナー協議会 事務局 

〒434-0038 静岡県浜松市浜北区貴布祢 232-3 （専門学校浜松医療学院内） 

TEL：053-585-1333  FAX：053-585-1661  E-mail：at@hm.morishima.ac.jp 

  



(公財)静岡県体育協会 アスレティックトレーナー協議会  

研修会 参加申し込み 

 

フリガナ  

氏名 
 

所属 
 

住所 

〒 

 

 

TEL      （     ） 

E-mail            ＠ 

種別 会員      一般      学生 

 


